
ORIENTAÇÕES PARA INCLUSÃO E CONTINUIDADE DO USO DE ANÁLOGOS DE 
INSULINA PARA PACIENTES COM DIABETES MELLITUS TIPO 1 (DM1) OU DIABETES 
LATENTE AUTOIMUNE DO ADULTO (LADA) NA SES/DF 

 

Para pessoas com DM1 ou LADA, a entrega de documentação e dispensação de 
insulinas deverá ocorrer no Componente Especializado da Assistência Farmacêutica 
(CEAF), mais conhecido como Farmácia de Alto Custo. 

 

DOCUMENTOS EXIGIDOS 

 

1. DOCUMENTOS PESSOAIS:  

 Cópia da Carteira de Identidade (ou Documento de Identificação com foto) e 
CPF; 

 Cópia do Cartão Nacional de Saúde (CNS); 

 Cópia do Comprovante de Residência 

 

2. RECEITA MÉDICA: com assinatura a caneta e carimbo original (ou por 
certificado digital) com denominação genérica e a quantidade de unidades ao 
dia, para insulina análoga ação prolongada 100 UI/mL e insulina análoga ação 
rápida 100 UI/mL. 

 

3. RELATÓRIO – DIABETES MELITO I: 

 Disponível no endereço eletrônico: https://www.saude.df.gov.br/diabetes-
mellitus-tipo-i/ 

 O relatório padronizado é sugerido para facilitar o entendimento em relação 
aos critérios clínicos e laboratoriais que são necessários e obrigatórios para o 
cadastro. Ele não é, entretanto, obrigatório, desde que o paciente apresente 
outro modelo de relatório, contendo todas as informações necessárias para 
avaliação, conforme Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas do DM1.  

 Em casos de aumento de dose ou alteração no tratamento: justificar em 
relatório médico e apresentar os exames comprobatórios.  

4. EXAMES: 

 Primeira solicitação (inclusão): 

o Cópia do resultado do exame de Hemoglobina Glicada (HbA1C) 
(validade 6 meses); E 

o Exames que comprovaram o diagnóstico (sem validade): 

o Cópia do resultado do exame de HbA1C) ; OU 



o Cópia do resultado do exame de glicemia plasmática de jejum (sem 
validade); OU 

o Cópia do resultado do exame de glicemia plasmática aleatória (sem 
validade). 

o Se diagnóstico de LADA, além dos exames anteriores, apresentar: 

 Cópia do resultado do exame de Peptídeo C (sem validade); E 

 Cópia do resultado do exame de auto-anticorpos (sem validade): 

 Anticorpos anti-ilhotas pancreáticas ou anti-ilhotas de 
Langerhans (Anti-ICA) ; OU 

 Anticorpos anti-insulina (Anti IAA); OU 

 Anticorpos anti-descarboxilase do ácido glutâmico (Anti-
GAD).  

 Renovação e monitoramento do tratamento (a cada 6 meses): 

o Cópia do resultado da HbA1C (válido 6 meses); 

 

RETIRADA DAS INSULINAS  

Comparecer a algum núcleo da farmácia do componente especializado (“farmácia de 
alto custo”) em posse da documentação para cadastro conforme rotina da unidade.  

Locais de dispensação: 

 Núcleo de Farmácia do Componente Especializado na Asa Sul 

Endereço: Estação 102 Sul do Metrô, Subsolo – Ala Comercial, Asa Sul, 
Brasília/DF. 

Telefone: (61) 3449-4272 

WhatsApp: (61) 99358-0060 

 Núcleo de Farmácia do Componente Especializado em Ceilândia 

Endereço: EQNM 18/20, blocos A e C – Praça do Cidadão, Ceilândia/DF 

Telefone: (61) 3449-4276 

WhatsApp: (61) 99166-4579 

 Núcleo de Farmácia do Componente Especializado no Gama 

Endereço: Praça 1, s/n – Setor Leste, Gama/DF. 

Telefone: (61) 3449-4280 

WhatsApp: (61) 61 9124-1043 



 

ATENDIMENTO REMOTO 

Os pacientes podem solicitar o cadastro via e-mail através dos endereços eletrônicos, 
conforme local de residência: 

 cadastroceafasasul@gmail.com: Asa Norte, Asa Sul, Candangolândia, Cruzeiro, 
Cidade do Automóvel e Estrutural (SCIA), Guará Itapoã, Jardim Botânico, Jardins 
Mangueiral, Lago Norte, Lago Sul, Noroeste, Núcleo Bandeirante, Paranoá, Park 
Way, Planaltina, São Sebastião, Setor de Mansões Dom Bosco, Sobradinho, 
Sudoeste, Unaí, Varjão e outros estados. 

 ceafceilandia@gmail.com: Águas Claras, Areal, Águas Lindas, Arniqueiras, 
Brazlândia, Ceilêndia, Cocalzinho de Goiás, Corumbá de Goiás, Padre Bernardo, 
Pirenópolis, Pôr do Sol, Samambaia, Santo Antônio do Descoberto, Sol Nascente, 
aguatinga, Vicente Pires  

 cadastroaltocustogama@gmail.com: Abadiânia, Alexânia, Cidade Ocidental, 
Cristalina, Gama, Luziânia, NOvo Gama, Recanto das Emas, Riacho Fundo I e II, 
Santa Maria, Valparaíso de Goiás e Pedregal. 

Para cadastro realizado via e-mail, é obrigatória a apresentação da documentação original 
no momento da retirada do medicamento. 

PROGRAMA MEDICAMENTO EM CASA 

É um programa da SES/DF que realiza a entrega dos medicamentos nas casas dos 
pacientes que já estão cadastrados nas Farmácias do Componente Especializado, na 
região de Brasília e entorno do Distrito Federal. O paciente pode autorizar até quatro 
pessoas para receber o medicamento no seu lugar 

Como fazer para receber o medicamento em casa? 

Entre em contato pelo telefone (61) 3029-8080 ou busque informações direto com a 
Farmácia do Componente Especializado onde o paciente foi cadastrado.  

Para mais informações, acesse a página do Componente Especializado da SES/DF 
(https://www.saude.df.gov.br/componente-especializado/) 


