ORIENTAGCOES PARA INCLUSAO E CONTINUIDADE DO USO DE ANALOGOS DE
INSULINAS PARA PACIENTES COM DIABETES MELLITUS TIPO 2 (DM2) OU DIABETES

GESTACIONAL (DMG) NA SES/DF

Para pessoas com DM2 ou DMG, os locais para entrega de documentacao e dispensacao
de insulinas andlogas sao as Farmacias da Ateng¢ao Secundaria — Policlinicas e Farmacia
Escola.

Para ter direito ao acesso as insulinas analogas, o paciente devera preencher pelo menos
um dos critérios de inclusdo estabelecidos no Protocolo de Manejo do Diabetes em uso

de andlogos de insulina, monitorizacdo continua de glicose e sistema de infusdo continua
de insulina na SES/DF:

e Insuficiéncia Renal Cronica (IRC) pré-dialitico ou TFG CKD Epi < 45 ml/min/1.73m?;
e Diabetes pds transplante;
e DM2 com idade = 65 anos e ao menos dois dos critérios a seguir:

o Persistente mau controle comprovado pela analise laboratorial dos ultimos
seis meses: HbAlc > 8% em insulinizacdo plena
Retinopatia grave.
Doenca coronariana aguda ou cronica ou cardiopatia cronica.
Doenca arterial periférica grave (ITB < 0,5, Ulcera ativa) e/ou amputagio;
Hepatopatia grave
Neoplasia em tratamento e estados demenciais

o O O O O O

Hipoglicemias comprovadas (exame laboratorial ou afericdo de
glicosimetro ou relatério de atendimento hospitalar ou boletim de
ocorréncia):
m N3o percebidas, < 54 mg/dL em mais de um episddio por semana;
ou
m Moderada em mais de quatro episédios por semana - estado
neuroldégico estd alterado, mas continua a ter o grau de alerta
suficiente para se tratar, em geral com glicemia <70mg/dL; ou
m Noturnas repetidas: mais de dois episédios por semana,
caracterizadas por glicemia capilar < 70 mg/dL.
e Diabetes e gravidez:
o Gestante com DM2: sem controle adequado com tratamento otimizado
com insulinas humanas NPH e regular; ou
o Diabetes gestacional: sem controle adequado com tratamento otimizado
com insulinas humanas NPH e regular

Para pessoas com DM2, é necessario apresentar resultado de exame de hemoglobina
glicada (HbA1c), tanto para inclusdo quanto para continuidade.

Para pessoas com DMG, ndo é necessario apresentar HbAlc.


https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/0/Protocolo+Manejo+da+Diabetes+em+uso+de+analogos+de+insulina+monitoriza%C3%A7%C3%A3o+continua+de+glicose+e+sistema+de+infus%C3%A3o+na+SES-DF+%282%29.pdf/e21597f1-3480-6ac7-a3fb-c486ec6a2749?t=1719494858644
https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/0/Protocolo+Manejo+da+Diabetes+em+uso+de+analogos+de+insulina+monitoriza%C3%A7%C3%A3o+continua+de+glicose+e+sistema+de+infus%C3%A3o+na+SES-DF+%282%29.pdf/e21597f1-3480-6ac7-a3fb-c486ec6a2749?t=1719494858644
https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/0/Protocolo+Manejo+da+Diabetes+em+uso+de+analogos+de+insulina+monitoriza%C3%A7%C3%A3o+continua+de+glicose+e+sistema+de+infus%C3%A3o+na+SES-DF+%282%29.pdf/e21597f1-3480-6ac7-a3fb-c486ec6a2749?t=1719494858644

RELATORIO MEDICO

Apds preenchimento do Relatério Médico — Diabetes Tipo 2 ou Diabetes Gestacional
pelo médico assistente, disponivel no endereco eletrénico
https://www.saude.df.gov.br/diabetes, o paciente deve comparecer ao ambulatério de
Endocrinologia e Diabetes do Hospital ou Centro Especializado da Regido de Saude do seu
domicilio para autorizacdo da dispensacdao das insulinas (segunda assinatura no
formulario).

® Regiao Central (Asa Sul, Asa Norte, Cruzeiro, Lago Norte, Varjdo e Vila Planalto):
Centro Especializado em Diabetes, Obesidade e Hipertensio (CEDOH) - EQN
208/408 Asa Norte.

® Regido Sudoeste (Taguatinga, Samambaia, Recanto das Emas, Aguas Claras e
Vicente Pires): Hospital Regional de Taguatinga (HRT) - QNC Area Especial n2 24
Taguatinga Norte.

o Regido de Saude Oeste (Brazlandia e Ceilandia): Policlinica Ceilandia I (antiga UBS
4) - Area Especial — Lote F, St. N QNN 16, conjunto A — Ceilandia Sul.

® Regido Norte (Planaltina, Sobradinho, Sobradinho Il e Fercal): Hospital Regional
de Sobradinho (HRS) - Quadra 12 Conjunto B Lote 38 Sobradinho.

® Regido Centro-Sul (Guard, Estrutural, Riacho Fundo, Nucleo Bandeirantes, Park
Way): Hospital Regional do Guara (HRGu) QI 6 Area Especial

e Regido Sul (Gama e Santa Maria): Hospital Regional do Gama (HRG) - Area
Especial n2 1 — Setor Central Gama

® Regido Leste (Paranoa, ltapod, S3do Sebastido, Jardim Botanico e Jardins
Mangueiral): Hospital Regional Leste (HRL) - Area especial hospitalar, quadra 2,
conj. K, lote 1 Paranoad

ApOs autorizagao, o usudrio deverd apresentar a receita médica, o relatério médico e a
HbA1c na Farmacia da Atencdo Secunddria mais préxima de sua residéncia:

Policlinica de Planaltina - Area Especial entre Vias NS 01 WLO0A4.

Farmacia Escola do HUB - L2 Norte, quadra 605, Asa Norte.

Policlinica de Taguatinga - Setor Central —QSD 12 Area Especial n2 01
Centro Especializado de Saude da Mulher (CESMU) - QS 514/515 — W3 Su


https://www.saude.df.gov.br/diabetes

