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Em alusao a campanha Maio Amarelo, que tem como
objetivo a conscientizacao para a seguranca no transito,
este informe epidemioldgico apresenta os dados referentes
a notificacoes de acidentes de trabalho no transito, com
destaque para os acidentes tipicos envolvendo profissionais
expostos a riscos viarios — como motoristas, motociclistas,
entregadores, agentes de seguranca, entre outros — e os
acidentes de trajeto, no Distrito Federal, a partir de dados
do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao
(Sinan), no ano de 2024.

Os traumas causados por acidentes de
transito representam um relevante problema
de saude publica em escala global, figurando
entre as dez principais causas de mortalidade
em paises de baixa e média renda e ocupando
a sexta posicao entre as causas de anos de
vida perdidos ajustados por incapacidade.!

Os acidentes de transito sao responsaveis por
um elevado numero de internacoes,
acarretando altos custos hospitalares,
prejuizos materiais, despesas previdenciarias

e sofrimento para as vitimas e seus familiares.




A definicao de acidente de trabalho, para fins de notificacdo no Sinan,
compreende todo caso de acidente de trabalho por causas nao
naturais compreendidas por acidentes e violéncias, que ocorrem no
ambiente de trabalho ou durante o exercicio do trabalho quando o
trabalhador estiver realizando atividades relacionadas a sua funcao,
ou a servico do empregador ou representando os interesses do
mesmo (Tipico) ou no percurso entre a residéncia e o trabalho
(Trajeto) que provoca lesao corporal ou perturbacao funcional,
podendo causar a perda ou reducao temporaria ou permanente da
capacidade para o trabalho e morte.

ACIDENTES TIPICOS AGIDENTES DE TRABALHO
NO TRANSITO DE TRAJETO

Ocorréncia sibita 0corréncia no
no transito durante Percurso entre a

0 exercicio das residénciae o local
atividades de trabalho, ou
profissionais. Vice-versa.

Estimativas indicam que mais de 30% dos acidentes tipicos de trabalho
fatais no Brasil envolvem ocorréncias no transito.

Motociclistas profissionais representam uma das categorias com maior
indice de acidentes graves e fatais.

Em 2022, segundo o Observatdrio Seguranca e Saude no Trabalho
(SmartLab/MPT-0IT), foram notificados cerca de 15 mil acidentes tipicos
no transito relacionados a atividades laborais diretamente ligadas a
conducao de veiculos.




PERFIL DE ACIDENTES DE TRABALHO TIPICOS COM
PROFISSIONAIS EXPOSTOS AD RISCO DE AGIDENTES
O TRANSITO, NO DISTRITO FEDERAL, ENN 2024

Profissionais que utilizam veiculos como ferramenta de trabalho -

como motofretistas, motoristas de onibus e caminhao, motoristas
de aplicativo, taxistas e agentes de transito — estdo entre os mais
expostos aos acidentes tipicos no transito devido a exposicao
constante a acidentes, atropelamentos e outros incidentes,
correspondendo ao acidente tipico, uma vez que esta ligado a

atividade exercida.

No Distrito Federal, em 2024, foram registradas 417 notificacoes de
de acidentes de trabalho tipicos com profissionais expostos ao risco
de acidentes no transito.

Grafico 1: Série mensal de notificacdes de acidentes de trabalho tipicos com profissionais expostos ao
risco de acidentes no transito, no Distrito Federal, em 2024.
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Fonte: Sinan. Dados extraidos em 12/05/2025, sujeito a alteragoes.
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A partir dos Graficos 2 e 3,
observa-se que a ampla maioria

Feminino
4.1%

dos acidentes tipicos de trabalho
no transito registrados no Distrito
Federal em 2024 ocorreu com

trabalhadores do sexo masculino
(95,9%), que somam 400 dos 417
casos notificados.

Essa predominancia reflete a maior
presenca de homens em

categorias profissionais com alto Masculino

° ° ~ e/ o . 0/
risco de exXposicao viaria, como DI

motociclistas  de entrega (165 Grafico 2: Numero de notificagdes de acidentes

de trabalho tipicos com profissionais expostos
ao risco de acidentes no transito, no Distrito
Federal, em 2024, segundo Sexo.

casos), motoristas de caminhao (79
casos) e caminhoneiros autdnomos

Fonte: Sinan. Dados extraidos em 12/05/2025,
(28 casos) . sujeito a alteragdes.

Grafico 3: Numero de notificagcdes de de acidentes de trabalho tipicos com profissionais expostos ao
risco de acidentes no transito, no Distrito Federal, em 2024, segundo Sexo e Ocupagao.
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Fonte: Sinan. Dados extraidos em 12/05/2025, sujeito a alteragoes.




Quanto as ocupacoes (grafico 4), a profissao com mais
notificacoes ¢ a de motofretista/mototaxista, seguida por
motorista de caminhao e motorista de carro de passeio.

Grafico 4: Principais ocupacgoes nas notificagdes de acidentes de trabalho tipicos com profissionais
expostos ao risco de acidentes no transito, no Distrito Federal, em 2024,
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Com relacao a faixa etaria, observa-se a prevaléncia das faixas
etarias entre 18 e 29 anos (33,6%), seguida por 30 a 39 anos
(28,8%) e 40 a 49 anos (24,2%) (grafico 5).

Grafico 5: Numero de notificacdes de acidentes de trabalho tipicos com profissionais expostos ao
risco de acidentes no transito, no Distrito Federal, em 2024, segundo Faixa etaria.
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Fonte: Sinan. Dados extraidos em 12/05/2025, sujeito a alteragoes.

Esses dois grupos etarios representam a maior parte dos casos,
especialmente entre motociclistas e motoristas de caminhao,
refletindo a_insercao predominante de jovens adultos em atividades

com maior exposicdo e risco no transito, como entregas rapidas e

transporte de cargas. A frequéncia reduz nas faixas etarias superiores
sugerindo menor exposicao ou possivel mudanca de ocupacoes ao
longo da trajetdria profissional.
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Abaixo estdo elencadas, na Tabela 1, os principais diagndsticos
relacionados a acidentes de trabalho tipicos com profissionais
expostos ao risco de acidentes no transito, presentes na amostra, no
Distrito Federal, em 2024.

Tabela 1. Principais diagnosticos decorrentes dos acidentes de trabalho tipicos com profissionais
expostos ao risco de acidentes no transito, no Distrito Federal, em 2024.

Principais diagnosticos decorrentes dos

acidentes tipicos de trabalho no transito

Traumatismo superficial de regiao nao especificada do corpo 39
Ferimento de regiao nao especificada do corpo 22
Traumatismo nao especificado 17

Traumatismos multiplos nao especificados 15
Traumatismo superficial da perna 13

Entorse e distensao do tornozelo 13

Contusao do joelho 12

Traumatismo superficial do punho e da mao 10
Contusao de outras partes do punho e da mao 9

Fonte: Sinan. Dados extraidos em 12/05/2025, sujeito a alteragdes.

Com base nos dados apresentados, os diagndsticos mais frequentes
decorrentes dos acidentes tipicos de trabalho no transito foram
majoritariamente lesdes traumaticas de natureza leve a moderada.

As lesdoes mais especificas, como entorses, contusdes e fraturas,
também aparecem com frequéncia, refletindo os impactos tipicos de
acidentes envolvendo motociclistas e motoristas.




PERFIL DE AGIDENTES DE TRABALHO
AGIDENTES DE TRABALHO DE TRAJETO,
NO DISTRITO FEDERAL, EMN 2024

Os acidentes de trajeto sao aqueles que ocorrem no percurso entre a

residéncia e o local de trabalho (ou vice-versa).

Em 2024, o Brasil registrou mais de 85 mil notificacoes de acidentes
de trajeto, correspondendo a cerca de 17% do total de acidentes de
trabalho notificados no pais.

No Distrito Federal, o total chegou a 1.246 casos notificados,
representando 12,4% do total de acidente de trabalho (Grafico 6).
Ressalta-se que 1.496 notificacoes apresentam “ignorado ou em
branco” no campo tipo de acidente.

Grafico 6: Série mensal de notificagcdes de acidentes de trabalho de trajeto, no Distrito Federal, em
2024.
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Fonte: Sinan. Dados extraidos em 12/05/2025, sujeito a alteragoes.
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Em 2024, os acidentes de trajeto notificados no Distrito Federal
apresentaram maior ocorréncia entre trabalhadores do sexo
masculino, que somaram 856 casos (68,7%), em comparacao a
390 registros (31,3%) envolvendo mulheres (Grafico 7).

Grafico 72 Numero de notificacdes de acidentes de trajeto, no Distrito Federal, em 2024, segundo
Sexo.

Feminino
31.3%

Masculino
68.7%

Fonte: Sinan. Dados extraidos em 12/05/2025, sujeito a alteragoes.

Essa diferenca pode estar relacionada a maior
presenca de homens em atividades que demandam
deslocamentos mais frequentes ou longos, bem
como ao uso mais intensivo de meios de transporte
individuais, como motocicletas e carros.

Ainda assim, o numero expressivo de notificacoes
entre as trabalhadoras reforca a necessidade de
estratégias preventivas voltadas a toda a
populacao economicamente ativa, considerando os
riscos presentes nos deslocamentos diarios entre
casa e trabalho.




TYeS §

A analise dos acidentes de trajeto notificados no Distrito Federal em
2024, segundo faixa etaria (Grafico 8), revela que a maioria dos casos
envolveu trabalhadores jovens adultos, especialmente aqueles entre
18 e 29 anos, que representaram 39,6% das notificacoes. Em
seguida, destacam-se as faixas de 30 a 39 anos (27%) e 40 a 49
anos (19,5%), evidenciando que a maior parte dos acidentes acomete
a populacao em plena fase produtiva.

Grafico 8: Numero de notificacdes de acidentes de trajeto, no Distrito Federal, em 2024, segundo
Faixa etaria.
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Fonte: Sinan. Dados extraidos em 12/05/2025, sujeito a alteragcoes.

Ja entre trabalhadores com 50 anos ou mais, os indices diminuem
progressivamente, totalizando 13,1% dos casos.

Esses dados reforcam a importancia de estratégias de prevencao
voltadas especialmente para jovens trabalhadores, com foco na
seguranca no deslocamento casa-trabalho.
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A distribuicdo dos acidentes de trajeto por horario no Distrito Federal
(Grafico 9), em 2024, mostra uma concentracao significativa nas
primeiras horas da manha, especialmente entre 6h e 8h, com
destaque para o horario das 7h, que registrou o maior numero de
notificacoes (9,2%). Esse padrao indica uma forte correlacao com o
deslocamento para o trabalho.

Grafico 9: Numero de notificagdes de acidentes de trajeto, no Distrito Federal, em 2024, segundo
horario do acidente.
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Fonte: Sinan. Dados extraidos em 12/05/2025, sujeito a alteracoes.

Outro pico relevante ocorre no final da tarde e inicio da noite, entre
16h e 19h, refletindo o retorno dos trabalhadores as suas

residéncias.




Com relacao as ocupagoes com mais notificacoes de acidentes

de trajeto (Grafico 10), Destaca-se, com 17,6% dos registros, a
categoria de motofretistas e mototaxistas (219 casos). Outras
ocupacdoes com numero expressivo de notificacoes incluem
técnicos de enfermagem (64 casos, 5,1%), empregados
domeésticos (52 casos, 4,2%) e vendedores de comércio
varejista (46 casos, 3,7%).

Grafico 10; Numero de notificagdes de acidentes de trabalho tipicos com profissionais expostos ao

risco de acidentes no transito, no Distrito Federal, em 2024, segundo Faixa etaria.
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Fonte: Sinan. Dados extraidos em 12/05/2025, sujeito a alteracdes.




A analise dos desfechos dos acidentes de trajeto mostra que a

incapacidade temporaria foi a evolucado mais frequente,
representando quase 55% dos casos, seguida por casos que
evoluiram para cura (15,1%), conforme Grafico 11.

Grafico 11:. Numero de notificagdes de acidentes de trajeto, no Distrito Federal, em 2024, segundo
evolucao dos casos.
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Fonte: Sinan. Dados extraidos em 12/05/2025, sujeito a alteragdes.

Além disso, foram registrados 18 casos de incapacidade parcial
permanente, 1 caso de incapacidade total permanente, e 2 dbitos,
sendo um decorrente de acidente de trabalho grave.

Esses dados reforcam a gravidade dos acidentes de trajeto e a

necessidade de qualificacao da vigilancia e prevencao.

“‘ — - WL




SIS IIIIIIIIII IS IS IIIIS
CONSIDERAGOES FINAIS
VPP 0222022222222 22222244

Os dados de 2024 para o Distrito Federal reiteram a relevancia dos
acidentes de trabalho no transito como um desafio significativo para a
saude e a seguranca do trabalhador. Tanto os acidentes tipicos
quanto os de trajeto afetam predominantemente a forca de
trabalho masculina e jovem adulta, com destaque para ocupacoes
gque envolvem constante exposicdao viaria, como motofretistas e
motoristas.

Os acidentes tipicos estao fortemente concentrados em profissionais
cuja atividade principal € a conducao de veiculos, resultando em
lesGes traumaticas. Ja os acidentes de trajeto, embora com um perfil
de ocupacoes mais diversificado, também destacam os motofretistas.

A alta proporcao de casos que resultam em incapacidade temporaria,
aliada aos casos de incapacidade permanente e obitos, reforca a
gravidade desses acidentes e seus impactos socioecondmicos.

Por outro lado, os dados apresentados nesse informe epidemioldgico
evidenciam a importdncia de acoes de prevencao voltadas nao
apenas ao ambiente de trabalho, mas também as condicoes de
deslocamento dos trabalhadores, o que inclui estratégias preventivas
focadas na seguranca viaria para profissionais expostos e
conscientizacao sobre os riscos nos deslocamentos diarios.

Por fim, ressalta-se nao apenas o impacto sobre a vida e integridade
fisica dos trabalhadores, mas também a importancia da notificacdo e
da vigildncia a saude para a promocao de um transito mais seguro e
de ambientes de trabalho mais protegidos.
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O Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador é um

orgao da Secretaria de Saude do DF com a missao de
promover acoes de prevencao e vigilancia que visam
melhorar os ambientes, processos e condicoes de trabalho.

FALE CONOSCO

Diretoria de Saude do Trabalhador - Disat
SEPS 712/912, Bloco D, Asa Sul

Telefone: (61) 3449-4421 e (61) 3449-4422
disat@saude.df.gov.br

Cerest Unidade Central
Telefone: (61) 3449-4423 e (61) 3449-4424
cerest.df@saude.df.gov.br

Geréncia de Articulacdo da Atencao a Saude do Trabalhador - Geast
Telefone: (61) 3449-4425
geast@saude.df.gov.br

Cerest Regional Sudoeste
Telefone: (61) 3449-4426
cerestsudoeste@saude.df.gov.br

Cerest Regional Sul
Telefone: (61) 3449-4525
cerestsul@saude.df.gov.br

Cerest Regional Norte O
cerest.norte@saude.df.gov.br
(em fase de implantacao e habilitacao)

Cerest Regional Oeste n

Aponte a camera do
cerest.oeste@saude.df.gov.br celular para o GR Code
(em fase de implantacao e habilitacao) e acesse nosso site.
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