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NESTA EDICAO:

Perfil  Epidemiolégico do  Hospital
Regional do Gama (HRG) de 2019
2023.

CARACTERIZACAO DO HOSPITAL

O HRG faz parte da Regido de Saude Sul e esta localizado
na Regido Administrativa do Gama. E um hospital geral, de

alta complexidade e possui 304 leitos. =7 AN

PERFIL DO NHEP

O Nucleo Hospitalar de Epidemiologia (NHEP) do HRG é responsavel pelas notificacdes
investigacbes e acompanhamento das doencas e agravos de notificacdo compulsoria e
imediata do HRG. Sendo se sua responsabilidade também a rede de frio local, que recebe,
armazena e distribui os imunobiol6gicos deste nosocomio. Além disso, este nicleo possui uma
sala de vacina local para vacinagéo dos servidores do HRG e também pacientes internados, de
acordo com a rotina do NHEP. Para tanto o NHEP conta com uma equipe de 04 enfermeiros,
sendo 1 a chefe do nucleo, 07 técnicos de enfermagem e 01 auxiliar administrativo.

Por se situar ao sul do Distrito Federal (DF), o HRG atende pacientes da Regido Integrada de

Desenvolvimento do Distrito Federal e Entorno (RIDE).
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METODO

O presente boletim foi desenvolvido como produto final do curso de Elaboracdo de Comunicados

Epidemiolégicos.

Foram analisados os dados de algumas doencas e agravos de notificagdo compulséria notificadas pelo
NHEP nos anos de 2019 a 2023. Para esta andlise foram utilizados parte dos bancos de dados
analisados por este nucleo , a saber SINAN NET, SINAN On Line e SIVEP Gripe.

ANALISES
1 — Cenario Epidemiolégico do HRG:

O NHEP realiza atividades diarias, tais como buscas no prontuéario eletrénico dos pacientes
atendidos e ronda presencial as unidades de internacdo do hospital, essas, dentre outras
acles , permitem a captacdo dos casos de notificagdo. Nos anos de 2019 a 2023 foram
realidas 17.324 notificagcdes de agravos e doengas de notificagdo compulsoria, com uma média
de 3.468 notificacbes por ano. O destaque foi para o ano de 2020, que com o inicio da
pandemia da COVID-19 aumentou o numero de notificacdes de Sindrome Respiratdria Aguda
Grave (SRAG), além de um aumento expressivo do numero de notificacdo de casos de dengue
(Figura 1).

Figura. 1. Histograma das doencas e agravos do notificacdo compulséria de 2019 a 2023 no HRG
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A figura abaixo representa os agravos mais notificados no periodo em questdo. A dengue foi
foi o destaque com o maior numero de notificacdes, 38,5% das notificacbes de 2019 a 2023.
Esse dado reflete o periodo endémico da dengue em 2020, que aumentou o0 numero de
notificagbes em 1300% em relacdo ao ano anterior. Vale ressaltar também que o Acidente de
trabalho Grave representou 12,9% das notificacdes no periodo. Ao analisar a figura 2, percebe-
se um aumento no numero de casos em 2023. Isso se deu por uma mudanga noS pProcessos

de trabalho internos, bem como realizacao de sensibilizagao dos profissionais notificadores.

Figura. 2. Doencgas e agravos de notificagdo compulséria mais notificados de 2019 a 2023 no HRG
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Fonte: Sinan Net, Sinan On Line, SIVEP Gripe. acesso e 23/10/2024. Dados sujeitos a altera¢éo

A tabela mostra o numero absoluto (n) de casos em diferentes faixas etarias, bem como a
distribuicdo percentual (%) desses casos para cada ano de 2019 a 2023. Em 2020, a
distribuicdo percentual mostrou uma forte concentracdo de casos nas faixas etarias mais
jovens, especialmente 20 a 29 anos, que representou 22,1% do total de casos naquele ano.
Em 2023, essa faixa etaria aumentou para 26,8%, refletindo uma tendéncia crescente de casos
nesta faixa. As faixas etarias mais avancadas, como 60 a 69 anos e 70 a 79 anos, mostram
uma flutuacdo, mas geralmente com numeros percentuais mais baixos, especialmente apos
2020 onde os numeros foram mais altos, provavelmente por conta da pandemia da COVID-19
(Tabela. 1)



Tabela 1 — Distribuicao por faixa etaria dos casos notificados de 2019 a 2023 no HRG

Faixa Etaria (em anos)

Menor 1 171 58 156 2,0 187 10,9 221 7,4 173 4,5
la4d 122 4,1 89 1,1 87 51 190 6,3 51 1,3
5a9 181 6,1 138 1,8 82 4,8 249 8,3 97 2,5
10a14 232 7,8 346 4,4 117 6,8 253 8,4 107 2,8
15a19 322 10,8 670 8,5 153 8,9 223 7,4 214 55
20a29 616 20,7 1734 22,1 413 24,0 582 19,4 1039 26,8
30a39 466 15,7 1448 18,4 301 17,5 418 13,9 816 21,1
40a49 322 10,8 1583 20,2 323 18,8 339 11,3 690 17,8
50a59 301 10,1 1206 15,4 294 17,1 290 9,7 449 11,6
60a 69 148 5,0 590 7,5 167 9,7 163 54 173 4,5
70a79 61 2,1 394 50 163 9,5 79 2,6 67 1,7
80 e mais 31 1,0 222 2,8 120 7,0 63 2,1 31 0,8
TOTAL 2973 100,0 7855 100,0 1722 100,0 3002 100,0 3873 100,0

Fonte: Sinan Net, Sinan On Line, SIVEP Gripe. acesso e 23/10/2024. Dados sujeitos a altera¢do

Quanto ao sexo, nos anos de 2019 a 2022 as doencas e agravos acometeram
predominantemente o sexo feminino, porém no ano de 2023 a maior incidéncia ocorreu no

sexo masculino (Figura 3)

Figura. 3. Distribuicdo percentual por sexo das doencas e agravos de notificagcdo compulséria de 2019 a
2023 no HRG
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Fonte: Sinan Net, Sinan On Line, SIVEP Gripe. acesso e 23/10/2024. Dados sujeitos a alteragcdo

Ao analisar a variavel raga, notou-se que ha um predominio de ocorréncia de casos em individuos da
raca/cor autodeclarada parda nos anos de 2021 a 2023. Nos anos de 2019 e 2020, respectivamente
55% (n=1255) e 61,2% (n= 4706) dos casos foram registrados como Ign/Branco. Esse fator sera

justificado no item completitude, logo abaixo. (Tabela 2)



Tabela 2 — Distribuicao por faixa etaria dos casos notificados de 2019 a 2023 no HRG

Ign/Branco 1255 55,0 4706 61,2 403 19,7 230 13,6 82 2,3

Branca 194 8,5 787 10,2 339 16,6 283 16,8 573 15,8 2176 68,0
Preta 71 3,1 308 4,0 110 5,4 103 6,1 269 7,4 861 26,0
Amarela 3 0,1 55 0,7 55 2,7 36 2,1 13 0,4 162 6,0
Parda 751 32,9 1708 22,2 1132 55,4 1031 61,2 2674 73,9 7296  245,6
Indigena 9 0,4 53 0,7 3 0,1 3 0,2 8 0,2 76 1,6

Total 2283 100,0 7688 100,0 2042 100,0 1686 100,0 3619 100,0 17318 500,0
Fonte: Sinan Net, Sinan On Line, SIVEP Gripe. acesso e 23/10/2024. Dados sujeitos a alteragdo

O Hospital Regional do Gama (HRG), devido a sua localizacdo geografica em uma
regido limitrofe da Regido Integrada de Desenvolvimento do Distrito Federal e Entorno
(RIDE), atende um grande numero de pacientes provenientes de Goias, especialmente dos
municipios de Novo Gama, Valparaiso de Goias e Luziania. A Figura 4 apresenta 0s casos
notificados entre os anos de 2019 e 2023, distribuidos entre pacientes residentes no Distrito
Federal (DF), Goias (GO) e outras unidades da federacao (UFs).

Observa-se que, nos anos de 2019, 2020, 2021 e 2023, o numero de notificacdes de
pacientes residentes no DF foi cerca de duas vezes maior do registrado para pacientes de
Goias. Em destaque, no ano de 2022, o numero de notificacbes de residentes no DF em torno

de trés vezes mais, em relacdo as notificacbes de pacientes de Goias, conforme ilustrado na

Figura 4.
Figura. 4. Distribuic@o por Unidade da Federagcdo das doencas e agravos de notificados de
2019 a 2023 no HRG
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Quanto as notificacdes realizadas pelo HRG nos anos de 2019 a 2023 em pacientes
residentes do DF, o ano em que mais notificou-se residentes da Regido de Saude Sul (Regido
Administrativa do Gama e Santa Maria), foi 2021, com 81,4% (n=1214) de moradores desta
regiao, seguido de 2022, com 72,6% (n=825), e 2020, com 46,1% (n=5608) (Tabela 3).

- 2019 2020 2021 2022 2023 Total
Local de Residéncia
n % n % n % n % n % n %

01 CENTRAL 4 0,2 26 0,2 14 0,9 7 0,6 11 0,2 62 0,3
.Cruzeiro 1 0,1 2 0,0 4 0,3 0 0,0 0 0,0 7 0,0
.Lago Norte 0 0,0 7 0,1 4 0,3 2 0,2 0 0,0 13 0,1
.Lago Sul 2 0,1 1 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,0 4 0,0
.Plano Piloto 1 0,1 13 0,1 6 0,4 5 0,4 9 0,2 34 0,2
.Sudoeste/Octogonal 0 0,0 3 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,0 4 0,0
\Varjdo 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0

02 CENTRO SUL 5 0,3 76 0,6 58 39 42 3,7 99 2,2 280 1,3
.Candangolandia 0 0,0 1 0,0 0 0,0 3 0,3 3 01 7 0,0
.Guara 1 0,1 10 0,1 15 1,0 7 0,6 16 04 49 0,2
.NUcleo Bandeirante 1 0,1 5 0,0 3 0,2 2 0,2 8 0,2 19 0,1
.Park Way 2 0,1 1 0,0 4 0,3 1 0,1 0 0,0 8 0,0
.Riacho Fundo 0 0,0 20 0,2 14 0,9 21 1,8 51 1,1 106 0,5
.Riacho Fundo Il 1 0,1 37 03 19 13 8 0,7 21 0,5 86 0,4
.SCIA (Estrutural) 0 0,0 1 0,0 3 0,2 0 0,0 0 0,0 4 0,0
SIA 0 0,0 1 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,0

03 LESTE 0 0,0 8 0,1 17 1,1 6 0,5 11 0,2 42 0,2
Itapod 0 0,0 0 0,0 2 0,1 0 0,0 2 0,0 4 0,0
Jardim Boténico 0 0,0 1 0,0 1 0,1 0 0,0 0 0,0 2 0,0
.Paranoa 0 0,0 6 0,0 8 0,5 6 0,5 3 0,1 23 0,1
.Sd0 Sebastido 0 0,0 1 0,0 6 0,4 0 0,0 6 0,1 13 0,1

04 NORTE 5 0,3 11 0,1 14 0,9 11 1,0 18 0,4 59 0,3
.Arapoanga 0 0,0 0 0,0 1 0,1 2 0,2 1 0,0 4 0,0
.Fercal 1 0,1 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,0
.Planaltina 2 0,1 5 0,0 5 0,3 4 0,4 7 0,2 23 0,1
.Sobradinho 2 0,1 5 0,0 7 0,5 4 0,4 7 0,2 25 0,1
.Sobradinho Il 0 0,0 1 0,0 1 0,1 1 0,1 3 01 6 0,0

05 OESTE 2 0,1 35 0,3 38 2,5 38 33 47 1,1 160 0,8
.Brazlandia 0 0,0 3 0,0 8 0,5 2 0,2 5 0,1 18 0,1
.Ceilandia 2 0,1 31 0,3 29 1,9 31 2,7 38 0,9 131 0,6
.Sol Nascente/Pordo ! 0 0,0 1 0,0 1 0,1 5 0,4 4 0,1 11 0,1

06 SUDOESTE 4 0,2 151 1,2 82 5,5 92 81 230 5,2 " 29 0,1
Agua Quente 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
.Aguas Claras 0 0,0 7 0,1 4 0,3 0 0,0 1 0,0 12 0,1
Arniqueira 2 0,1 7 0,1 1 0,1 1 0,1 3 0,1 14 0,1
.Recanto das Emas 1 0,1 67 0,6 35 23 57 5,0 156 3,5 316 1,5
.Samambaia 0 0,0 43 0,4 29 1,9 16 14 44 1,0 132 0,6
.Taguatinga 1 0,1 23 0,2 13 0,9 17 1,5 24 0,5 78 0,4
\Vicente Pires 0 0,0 4 0,0 0 0,0 1 0,1 2 0,0 7 0,0

07 SUL 34 2,1 5608 46,1 1214 81,4 825 72,6 1546 34,6 9227 44,2
.Gama 20 1,2 5008 41,2 1065 71,4 710 62,4 1261 28,2 8064 38,7
.Santa Maria 14 0,9 600 49 149 10,0 115 10,1 285 6,4 1163 5,6

08 Em Branco 91 5,7 295 2,4 49 33 112 9,9 537 12,0 1084 5,2

09 Ignorado DF 1411 87,6 33 0,3 5 0,3 4 04 3 0,1 1456 7,0

Total 1610° 100,0 12158 100,0 1491 100,0 1137 100,0 4464 1000 20860 100,0
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A figura a seguir representa a propor¢cao de notificacbes realizadas no HRG de paciente
residentes no Gama e Santa Maria, em relacdo as demais Regides Administrativas. Pode-se
perceber que O Gama se mantém como a principal regido de notificacdes em todo o periodo,
embora seu percentual venha diminuindo nos Uultimos anos. E as demais regides

administrativas apresentaram maior contribuicdo em 2019 e 2023, com queda acentuada nos

anos intermediarios, especialmente em 2020. (Figura 5)

Figura. 5. Distribuicdo por Unidade da Federagdo das doencgas e agravos de notificados de

2019 a 2023 no HRG

90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

Percentual

2019

84,7
74,1
69,5
19,2
15,5 !
10,1 10,4 11,3
5,2 I
[
2020 2021 2022
Ano da Notificagao
B Gama Santa Maria B Demais RA's

64,3

21,2

14,5 I

2023

Fonte: Sinan Net, Sinan On Line, SIVEP Gripe. acesso e 23/10/2024. Dados sujeitos a alteracdo

No HRG, nos anos de 2019 a 2023 foram registrados 2.571 Obitos. O ano com maior
namero de 6bitos foi 2019, com 638, seguido de 2020 com 621 ébitos e 2021, com 594. A
figura abaixo descreve um declinio no numero absoluto de 6bitos, desde 2019 até 2023. (Fig.6)
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Figura. 6. Distribuic@o por Unidade da Federagdo das doencas e agravos de notificados de
2019 a 2023 no HRG
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Fonte: SIM acesso em 31/10/2024. Dados sujeitos & alteragéo

As causas dos 6bitos descritas nas declaracfes de 6bitos e analisadas no banco de dados do
SIM foram: Doencas do aparelho circulatério, doencas do aparelho respiratério, doencas do
aparelho digestivo, doencas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas, doencas infecciosas e
parasitarias, neoplasias e causas externas. Vale ressaltar que nos anos de 2020 e 2021 as

doencas infecciosas e parasitarias, nas quais estdo incluidas as Doencas de Notificacédo

Compulséria (DNC’s) foram as principais causas de 6bitos no HRG, conforme Figura 7.




Figura. 7. Distribuigdo por Unidade da Federac&o das doencas e agravos de notificados de 2019 a 2023
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Fonte: Sinan Net acesso e 31/10/2024. Dados sujeitos ¢ alteracéio

Ao analisar os dados do Local de Residéncia dos moradores do DF no SINAN, percebeu-
se que no ano de 2019 havia uma taxa de complutitude de 12%. A falta de preenchimento ou
preenchimento errdneo desta variavel na ficha de notificacdo, leva a dados inconsistentes,
pois favorece o desconhecimento da Regido Administrativa de residéncia do paciente,
gerando subnotificacdes e comprometendo acdes de prevencdo e melhoria da salude da
populacao.

Porém em 2023 observamos que a completitude deste dado subiu para 99,9% das fichas
inseridas no SINAN. Esse fato se deve as muitas estratégias de sensibilizacdo da equipe do

NHEP/HRG, bem como treinamentos para melhoria da qualidade dos dados das fichas

preenchidas no setor (Figura 8).

S et
e Sace

, N~ 4 =\ J .
. Picecame (&) SR AR




Figura. 8. Distribuicdo por Unidade da Federacédo das doencgas e agravos de notificados de 2019 a

2023 no HRG
120%
99,4% 99,6% 99,9%
100%
80%
60%
E
= 38%
S 40%
o
(0]
a
20%  12%
2019 2020 2021 2022 2023

Ano da notificagdo

Fonte: Sinan Net, Sinan On Line, SIVEP Gripe. acesso e 23/10/2024. Dados sujeitos a alteragdo

Outro aspecto que destaca a evolugdo da completitude do NHEP é a variavel raga/cor.
Em 2019, a taxa de completitude dessa variavel era de apenas 45%. Contudo, apdés
treinamentos e intensas agfes de sensibilizacdo direcionadas a equipe responsavel pelo
preenchimento das fichas, houve uma significativa melhoria na qualidade do registro, atingindo

uma taxa de 97,7% em 2023, conforme apresentado na Figura 9.

Figura. 9. Distribuic&do por Unidade da Federacéo das doencgas e agravos de notificados de 2019 a

2023 no HRG
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Fonte: Sinan Net, Sinan On Line, SIVEP Gripe. acesso e 23/10/2024. Dados sujeitos & alteragdo



CONSIDERACOES FINAIS E RECOMENDACOES

Ao analisar os dados de Doencas e Agravos de Notificagdo Compulséria do
HRG,percebe-se que a tanto a pandemia da COVID-19, como os anos endémicos de dengue
impactaram diretamente nos dados de notificacdo, bem como no perfil de morbimortalidade
do hospital.

Outro fato que se destaca é a melhoria da qualidade dos dados que tem sido inseridos
nos sistemas de informacdo. Isso nos leva a perceber que investir em treinamentos e
capacitacdes da equipe gera resultados benéficos.

Porém mesmo diante da melhoria dos dados, reconhecemos diversas fragilidades da
equipe do NHEP/HRG, tais como computadores lentos e obsoletos, que prejudicam o uso dos
prontuarios eletrénicos e sistemas de informacdo, uma vez que praticamente todo o servico
deste nucleo é realizado por meio da utilizacdo de computadores. Outro aspecto a ser
observado é a necessidade de profissionais de nivel superior. Que embora ja solicitados
exaustivamente, ainda existe défict no setor.

Recomenda-se, portanto o investimento das areas técnicas dos agravos em
treinamentos e capacitacdes para melhoria na qualidade dos dados, bem como sensibilizacéo
das equipes notificadores quanto aos fluxos dos diferentes agravos e doencas de notificacédo
compulsoria.

Recomenda-se também o investimento em equipemantos que proporcionem maior
agilidade e confiabiliadade na digitacdo dos dados e pesquisas de prontuarios.

Outra recomendacdo, € o investimento em Recusos Humanos, principalmente

profissonais de nivel superior, qualificados para o desempenho das atividades do NHEP.
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