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NESTA EDICAO

Perfil epidemiolégico do Hospital
Regional de Planaltina - HRPL

CARACTERIZACAO DO HOSPITAL

O HRPL faz parte da Regido de Saude Norte e esta
localizado na Regido Administrativa de Planaltina. E um
hospital geral médio, de média complexidade e possui 126
leitos.

PERFIL DO NHEP

O Ndcleo Hospitalar de Epidemiologia (NHEP) do Hospital Regional de Planaltina foi criado
em 1976 com o nome de Saude Publica, na inauguracéo do HRPL. Ao longo dos anos, o nome
foi modificado para Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica e Imunizacao, e por ultimo, em 2016,
passou a chamar-se Nucleo Hospitalar de Epidemiologia, porém sua configuracdo e campo de
acédo de trabalho néo foi alterada. Atualmente trabalham no Ndcleo 08 profissionais, sendo 03
enfermeiras e 05 técnicas de enfermagem, todas com carga horaria de 40h. O funcionamento
€ de segunda a sexta, de 07 as 18 horas, exceto nos feriados.

METODO

Trata-se de uma andlise descritiva e retrospectiva de todas as notificacdes de Doencas e
Agravos de Notificacdo Compulséria (DNC) realizadas no HRPL entre os anos de 2019 a 2023.
As informacdes apresentadas tiveram como fonte as bases de dados do Sistema de Informacéo
de Agravo de Notificacdo (Sinan Net), Sinan Online, Sivep-gripe e ESUS notifica.
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As medidas estatisticas utilizadas na andlise dos dados foram frequéncia absoluta e
percentual. Os softwares usados foram TabWin versao 4.1.5 e Microsoft Office Excel 2013 nas
tabulacdes e elaboracao de figuras.

ANALISES

Este boletim tem como objetivo divulgar a andlise de casos das doencas e/ou agravos de
notificagdo compulséria atendidos no HRPL no periodo de 2019 a 2023. A busca ativa dos
agravos de interesse epidemioldgico é realizada pela leitura diaria do atendimento registrado
na Guia de Atendimento de Emergéncia (GAE) pelo acompanhamento dos pacientes internados
nesta unidade e por meio do prontuério eletrénico - Trackcare.

Entre 2019 e 2023, foram realizadas pelo NHEP 36.476 notificacdes nos bancos de dados
analisados. No ano de 2019, houve um aumento do numero de notificacbes de dengue, entre
as semanas 18 a 25, acompanhando o crescimento da curva do Distrito Federal (DF), na qual
a Regido Norte aparecia com o maior numero de casos provaveis de dengue do estado.

No ano de 2020, durante a pandemia da Covid-19, foi criado o sistema e-SUS Notifica, no
fim do més de marco, para a notificacdo de casos de sindrome gripal suspeitos de Covid-19. A
rapida expansdo da doenca, com o aumento do nimero de casos suspeitos, assim como a
grande quantidade de internacdes, promoveu o aumento do niamero de notificacdes neste
mesmo ano, em especial a partir da semana 13.

Em 2021, entre as semanas 17 a 23, o aumento do niumero de notificacbes deve-se aos
casos provaveis de dengue e a pandemia da Covid-19, com um grande nimero de casos gripais
notificados no e-SUS Notifica e de casos internados, notificados no Sivep-gripe. Durante o ano
de 2022, a pandemia da Covid-19 ainda persistia, com ondas do nimero de casos supeitos do
agravo, em especial no periodo de sazonalidade dos virus respiratérios, nos primeiros 04
meses do ano. Em 2023, observa-se um descréscimo do numero de notificagdes, devido ao fim
da pandemia da Covid-19, a melhora no cenario epidemiolégico no pais e o avanco da
campanha de vacinacao.

O gréfico 1 apresenta o histograma com a distribuicdo total dos agravos notificados por

semana epidemiolégica e ano.
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Gréfico 1. Numero de notificagcdes compulsorias realizadas pelo HRPL, estratificadas por
semana epidemioldgica no periodo de 2019 a 2023. (N=36.476)
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Fonte: Sinan Net, e-SUS Notifica, SIVEP, e-SUS Sinan, Sinan On line. Acesso em 22/10/2024. Dados sujeitos a alteragdo.

Gréfico 2. Proporcao de doencas, agravos e eventos (DAE) notificados pelo HRPL, estratificados por
ano e agravo, no periodo de 2019 a 2023. (N= 34.862)
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Fonte: Sinan Net, e-SUS Noatifica, SIVEP, e-SUS Sinan, Sinan On line. Acesso em 22/10/2024. Dados sujeitos a
alteracao.



No gréfico 2, foram selecionados os 08 principais agravos notificados no NHEP, entre
2019 e 2023. O agravo mais notificado, a partir de 2020, foi a sindrome gripal, com o inicio da
pandemia da Covid-19. Esse agravo causa bastante impacto na quantidade de atendimentos
no HRPL, tanto na pediatria quanto na clinica médica, em especial nos meses de sazonalidade
dos virus respiratorios. A estrutura do Pronto Socorro foi modificada para atender esse agravo,
assim como para atendimento a Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG), com criacdo de
uma ala de isolamento respiratorio, com leitos de internagdo e de box de urgéncia, que mesmo
apos o fim da pandemia, permaneceram.

Grafico 3. Numero de notificacbes de Sindrome Gripal realizadas pelo HRPL, estratificados por
ano, no periodo de 2019 a 2023. (N= 10.469)
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Fonte: Sinan Net, e-SUS Notifica, SIVEP, e-SUS Sinan, Sinan On line. Acesso em 22/10/2024. Dados sujeitos a
alteracao.

O segundo agravo que mais afeta os atendimentos no HRPL é a dengue, que apresenta
um comportamento sazonal no DF, ocorrendo, principalmente, entre os meses de outubro a
maio?, nos quais se observa um aumento da demanda de atendimento dos casos suspeitos de
dengue.

Nos anos de 2019 a 2023, o elevado numero de casos de dengue ultrapassou a capacidade
de atendimento do HRPL, em varios periodos, e que como medida de emergéncia da SES
foram abertas tendas em Planaltina e Arapoanga para atender a populacéo.

Outra observacéo importante em relacéo aos agravos é que, a partir de 2023, a Portaria n°
217/2023 do Ministério da Saude tornou obrigatéria a notificacdo de todos os acidentes de
trabalho para a vigilancia epidemioldgica®. Além disso, foram realizados treinamentos pelo
Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST) com os profissionais do Nucleo em
relacdo as metas de notificacdo dos acidentes de trabalho, o que promoveu um aumento
significativo das notificacoes.



Tabela 1. Numero e proporcgéo de notificagdes do HRPL, estratificadas por UF de residéncia e ano,
no periodo de 2019 a 2023. (N= 36.476)

Distrito Federal 5274 96,6 6695 96,1 8092 96,1 8629 96,8 6511 96,9 35201

Goias 174 3,2 257 3,7 301 3,6 264 3,0 181 2,7 1177
Minas Gerais 7 0,1 9 0,1 13 0,2 15 0,2 10 0,1 54
Outras UF 2 0,0 5 0,1 11 0,1 7 0,1 19 0,3 44
Total 5457 100 6966 100 8417 100 8915 100 6721 100 36476

Fonte: Sinan Net, e-SUS Noatifica, SIVEP, e-SUS Sinan, Sinan On line. Acesso em 22/10/2024. Dados sujeitos a
alteracgéo.

Com relacédo ao local de residéncia dos casos notificados, 35.201 (96,5%) residem no DF
seguindo-se por moradores de Goias e de Minas Gerais. Esses Estados fazem parte da Rede
Integrada de Desenvolvimento do Distrito Federal e Entorno (RIDE), do qual mais de 30
municipios integram uma area de planejamento e geracéo de politicas publicas®.

Na tabela 2, estratificamos as notificacdes por Regido de Saude de residéncia, porém nao
utilizamos o sistema e-SUS notifica (N= 10.469), pois nele ndo ha o campo Distrito, 0 que gera
uma inconsisténcia na extracdo dos dados e a impossibilidade de estratificacdo por Regido de
saude.

Tabela 2. Numero de notificacbes do HRPL, estratificadas por Regido de Saude, no periodo de 2019
a 2023. (N=25.281)

NORTE 201 3,8 3932 87,7 5180 96,2 5169 95,8 4581 96,6 19063 75,4
LESTE 6 0,1 54 1,2 65 1,2 67 1,2 59 1,2 251 1,0
CENTRAL 13 0,2 18 0,4 27 0,5 22 0,4 7 0,1 87 0,3
SUDOESTE 2 0,0 14 0,3 19 0,4 12 0,2 9 0,2 56 0,2
OESTE 3 0,1 10 0,2 14 0,3 19 0,4 5 0,1 51 0,2
CENTRO

SUL 0 0,0 12 0,3 5 0,1 14 0,3 9 0,2 40 0,2
SUL 1 0,0 5 0,1 10 0,2 3 0,1 2 0,0 21 0,1
Ignorado DF 4814 91,3 376 8,4 2 0,0 3 0,1 0 0,0 5195 20,5
Em Branco 234 4,4 63 1,4 65 1,2 86 1,6 69 1,5 517 2,0
Total 5274 100,0 4484 100,0 5387 100,0 5395 100,0 4741 100,0 25281 100,0

Fonte: Sinan Net, SIVEP, e-SUS Sinan, Sinan On line. Acesso em 22/10/2024. Dados sujeitos a alteracao.

A Regido de Saude com o maior niumero de notificacfes foi a Regido Norte. O elevado
namero de notificacdes com campo ignorado em 2019 deve-se a categorizacdo por bairros que,
naquele periodo, se dava pela digitacdo do Centro de Saude correspondente ao logradouro do
paciente. Por isso, ao tabular os dados, o campo digitado nédo €é lido pelo Tabwin. A partir de
2020, ocorreu a categorizagdo por bairros de cada Regido Administrativa, sendo necessario
selecionar o bairro jA cadastrado no Sinan. Dessa forma, o preenchimento desse campo
apresentou melhora ao longo dos anos.
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Gréfico 4. Numero de notifcacbes do HRPL, estratificadas por Regido Administrativa de residéncia, no
periodo de 2019 a 2023. (N=19.262)
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Fonte: Sinan Net, e-SUS Notifica, SIVEP, e-SUS Sinan, Sinan On line. Acesso em 22/10/2024. Dados sujeitos a
alteracgéo.

As cinco Regides administrativas (RA) mais notificadas foram Planaltina, Arapoanga,
Sobradinho, Paranoa e Sobradinho Il, que séo as regifes geograficamente mais proximas ao
HRPL.
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Tabela 3. Numero e proporc¢éo de notificagdes do HRPL por faixa etaria, no periodo de 2019 a

(N=36.474)

Menor 1 ano 3,4 1,8 137 1,6 255 3,6 945 2,6
1 a4 anos 488 8,9 411 5,9 685 8,1 965 10,8 575 8,6 3124 8,6
5a9anos 444 8,1 282 4 516 6,1 758 8,5 478 7,1 2478 6,8
10 a 14 anos 383 7 289 4,1 397 4,7 568 6,4 426 6,3 2063 5,7
15a 19 anos 599 11 470 6,7 499 5,9 604 6,8 516 7,7 2688 7,4
20 a 29 anos 1018 18,7 1268 18,2 1410 16,8 1445 16,2 1298 19,3 6439 17,7
30 a 39 anos 809 148 1260 18,1 1332 15,8 1249 14 956 14,2 5606 154
40 a 49 anos 614 11,3 1067 15,3 1217 14,5 1132 12,7 851 12,7 4881 13,4
50 a 59 anos 464 8,5 777 11,2 928 11 787 8,8 554 8,2 3510 9,6
60 a 69 anos 232 4,3 505 7,2 597 7,1 499 5,6 381 5,7 2214 6,1
70 a 79 anos 148 2,7 292 4,2 419 5 374 4,2 241 3,6 1474 4,0
80 anos e mais 73 1,3 218 3,1 280 3,3 279 3,1 202 3 1052 2,9
TOTAL 5455 100% 6966 100% 8417 100% 8915 100% 6721 100% 36474* 100%

Fonte: Sinan Net, e-SUS Notifica, SIVEP, e-SUS Sinan, Sinan On line. Acesso em 22/10/2024. Dados sujeitos a

alteracéo.

*Nota: O total de notificagBes € 36.476, porém dois casos estdo com campo idade ignorado, ficando 36.474 casos.

Gréfico 5. Numero de notifcacbes do HRPL por sexo, nos periodos de 2019 a 2023. (N= 36.476)
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Fonte: Sinan Net, e-SUS Notifica, SIVEP, e-SUS Sinan, Sinan On line. Acesso em 22/10/2024. Dados sujeitos a

alteracéo.
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As notificagcbes com campo sexo em branco e ignorado ndo foram demonstradas no gréfico (n=
43). Esse campo é obrigatério e de extrema importancia para a qualidade da informacao, sendo
trabalhado junto a equipe para o correto preenchimento.



ANALISES

Grafico 6. Proporcéo de notifcacfes realizadas pelo HRPL por raca/cor, nos periodos de 2019
a 2023.
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Fonte: Sinan Net, e-SUS Notifica, SIVEP, e-SUS Sinan, Sinan On line. Acesso em 22/10/2024. Dados sujeitos a
alteracao.

Em relacdo aos dados socio/demograficos, observa-se que 54,8% (n=19.997) dos casos
notificados foram de pacientes do sexo feminino, em todos 0s anos.

Em relacao a faixa etéria, o maior numero de notificacdes foi entre os adultos jovens, de 20
a 29 anos (n= 6.439), seqguidos pela faixa etaria de 30 a 39 anos (n= 5.606), caracterizando
uma populacao jovem que € atendida no HRPL.

Entre os anos de 2019 e 2022 observa-se uma grande proporgéo de notificagbes com campo
raca/cor ignorados ou em branco, porém com o0s treinamentos realizados com a equipe do
NHEP, que é a responsavel pela qualificacdo das notificacbes, em 2023 apenas 13%
permaneceram como ignorados/brancos e, entre os dados validos, 31% (n= 11.340)
denominaram-se pardos. Continuamos esse trabalho junto a equipe em 2024, para que a
gualidade das informacdes seja melhorada.
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CONSIDERACOES FINAIS E RECOMENDACOES

Nos ultimos 05 anos, 36.476 notificacdes foram realizadas pelo NHEP do HRPL, sendo os
agravos mais notificados a sindrome gripal e a dengue, em pessoas do sexo feminino, na faixa
etaria de 20 a 39 anos e de cor parda, residentes no Distrito Federal, em especial moradores
de Planaltina.

Recomenda-se diante dos dados apresentados, atencdo especial aos periodos de
sazonalidade dos virus respiratorios, nos primeiros 04 meses do ano, e de sazonalidade da
dengue, que é de outubro a maio?.

Da sindrome gripal, muitos casos podem ser evitados por meio de medidas de prevencao,
como: evitar aglomeracfes e o contato com pessoas doentes, etiqueta respiratoria, lavagem
das maos e ndo compartilhar objetos pessoais, como garrafas e copos*. No caso da dengue,
medidas de reducéo da infestacdo do mosquito Aedes aegypti, podem ser tomadas para evitar
a ocorréncia dos casos, como eliminar de criadouros, evitar Agua parada, realizar limpeza das
caixas d’agua regularmente, verificar as calhas e evitar acumulo de lixo®.

E importante destacar a necessidade de campanhas educativas para prevencdo dessas
doencas pela populacdo, com as medidas ja citadas. Além disso, a capacitacao de profissionais
de saude para diagnéstico rapido e tratamento eficaz € essencial para reduzir a mortalidade e
a morbidade associadas a sindrome gripal e a dengue.

Recomendamos a realizacao de treinamentos com os profissionais do HRPL, em especial do
NHEP, para o correto preenchimento dos campos raca/cor e sexo nas fichas de notificacdo dos
pacientes. Outros campos indispensaveis e que merecem atencao sao 0s campos de municipio,
distrito e bairro, pois sdo campos indispensaveis para compreensao dos desfechos de saude,
com importantes implicacdes no plano das politicas publicas.
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