) N

; INVESTIGACAO
+ ( DE OBITO

Investigacao de causas basicas de ébitos mal
| definidas (garbage code)

2024

22 EDICAO




VAN

Secretaria de Estado de Saude
Subsecretaria de Vigilancia em Saude
Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica

Geréncia de Informacao e Anadlise de Situaciao emSaude

Elaboracao (1° edicao)

Servidores

Adelson Guimaraes Costa

Ana Claudia Morais Godoy Figueiredo
Ana Cristina Machado Claudia de Andrade Santos
Claudia Jose Ferreira Lima Junior

Dalva Nagamine Motta

Delmason Soares Barbosa de Carvalho
Diva Martins Costa

Elaine de Ramos Moraes Rego

Giselle Hentzy Moraes

Jorge Luiz Nascimento Ramos

Marcia Cristina de Sousa Reis

Maria do Socorro Laurentino de Carvalho
Otaviana Pereira de Castro

Rosangela Silva

Pesquisadores

Amanda Oliveira Lyrio
Elivan Silva Souza

Sarah dos Santos Conceicao

Residentes

Ana Cristina Dias Franco
Carolina Leite Ossege

Danylo Santos Silva Vilaca
Natacha de Oliveira Hoepfner
Otavio Maia dos Santos

Alunos de graduacao
Caué Souza Cruz
Luisa Caroline Costa Abreu

GOVERNO DE
BRASILIA
Secretaria de Estadode Sadde




WA A

Secretaria de Estado de Saude
Subsecretaria de Vigilancia em Saude
Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica

Geréncia de Informacao e Anadlise de Situaciao em Saude

Elaboracao (2° edi¢do)

Residente
Luana Santos Silva

Servidores

Ana Claudia Morais Godoy Figueiredo
Claudio José Ferreira Lima Junior
Delmason Soares Barbosa de Carvalho
Diones Araujo da Guarda

Elaine Ramos de Morais Rego

Giselle Hentzy Moraes

Jorge Luiz Nascimento Ramos
Luciane Santos Batista Carvalho
Luciene da Silva Guedes

Marcia da Silva Nogueira

Paloma Regina Dias Santos

Rosana Maria da Costa Otaviano
Rosangela Silva

Rui Medeiros de Araujo

Samantha Andrea Peres Valbuena
Vanessa Cavalcante de Sena

WAV A

p N - En ‘




Sumario

Introducao ____ 5
Como investigar um ébite? 6
Causa Basica de Obito .~~~ 9
GarbageCode 10
Comissdo de Revisdo de Obito 13
QualificagdodaDO . 14
Fluxo para investigaggo . 15
bavidas 26
Referéncias 27




INTRODUCAO

Os dados de mortalidade sao fundamentais para a construcao
de varios indicadores de saude e analise da situacao. Para tanto é
primordial dados de boa qualidade e confiaveis.

A fonte de dados de mortalidade é a Declaracdo de Obito (DO).
Documento cuja responsabilidade de preenchimento é exclusiva
do(@) médico(a)) O campo 40 (campo padronizado
internacionalmente), denominado de Atestado Médico, é onde o
profissional médico declara as causas de morte. Infelizmente,
nem sempre o modo de preenchimento e a ordem da sequéncia
das causas de morte obedecem aos critérios pré-estabelecidos.

Dentre as causas declaradas pelo médico, se o preenchimento
seguisse a orientacao adequada, ou seja, de cima para baixo (da
linha "d" para a linha "a") que representa a origem na Causa
Basica (CB) de morte, seguida das causas consequenciais, causas
imediatas e por fim a causa terminal de dbito.

Em muitos casos essa orientacao nao € seguida e por essa
razao o codificador de selecao de causa basica de obito aplica
uma série de regras e principios para a definicao da CB.

Essa causa é considerada nas analises estatisticas de
mortalidade no mundo. A causa basica do obito é utilizada nas
estatisticas de mortalidade que serao observadas para o
desenvolvimento e aplicagcao de politicas publicas.
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COMO INVESTIGAR O OBITO?

OBIJETIVO DA INVESTIGACAO

A investigacao deve analisar o motivo (doencga ou agravo) que
ocasionou a internacao.

A investigacao deve analisar todo o processo de internacao e
descobrir o motivo (doenca ou agravo) que ocasionou a
internacao. Por exemplo, otite ndao pode ser causa de morte.

A investigacao concentra-se em encontrar uma causa mais
especifica de morte. Por exemplo, pneumonia viral pode ser
COVID-19.

Concentra-se em apenas duas causas. Coagulacao Intravascular
Disseminada (CIVD) e a Parada Cardiaca. Abre-se o leque para
investigacao do motivo (doenca ou agravo) que ocasionou a

internagao.
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COMO INVESTIGAR O OBITO?

OBIJETIVO DA INVESTIGACAO

A investigacao deve especificar essas causas. Por exemplo
acidente vascular encefalico isquémico ou hemorragico?

Essas causas podem esconder algum motivo (doenca ou
agravo) mais importante. Ou pode-se definir melhor a sequéncia
de causas do obito. Erisipela € um exemplo de agravo que deve
ser investigado na tentativa de elucidar outra causa basica de
obito.
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COMO INVESTIGAR O OBITO?

FLUXO

VALE LEMBRAR

O Bloco IV da DO é exclusivo para OBITO FETAL
(NATIMORTO) OU MENOR DE 1 ANO DE VIDA.

Outro campo importante, € o 37 . Esse campo devera ser
preenchido sempre que o ébito for emmn mulher em
idade fértil.
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COMO INVESTIGAR O OBITO?

Quando aparecer alguma causa insuficientemente
especificada tanto na Parte | guanto na Parte Il, mesmo que essa
Nao seja a causa definida para investigacao - tais como, Diabetes
Mellitus nao especificado se insulinodependente ou nao, Cancer
de Utero ndo especificado a localizacdo (colo ou corpo),
Insuficiéncia Cardiaca nao especificada - se possivel, especificar
essas causas declaradas.

EXEMPLO

DO ANTES DA INVESTIGACAO:
DIABETES

DO APOS A INVESTIGACAO:
DIABETES INSULINO DEPENDENTE

8
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CAUSA BASICA DE OBITO

Causa basica é a doenca ou agravo que iniciou a cadeia de
acontecimentos patoldégicos que conduziram diretamente a
morte, ou as circunstancias do acidente ou violéncia.

A causa basica devera ser registrada na ultima linha informada
na Parte |.
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GARBAGE CODE

Garbage Code (GC) € uma classificacao de cdédigos da CID-
10 que sao imprecisos para determinacao da causa basica de
um obito.

O Garbage Code ¢é dividido em cinco categorias.

Categorial

Sintomas, sinais e afec¢ées mal definidas.

Categoria 2

Nao podem ser causas de morte.

Categoria 3

Causa de morte intermediaria.

Categoria 4

Causa de morte imediata.

Categoria 5

Causa insuficientemente especificada.

10
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Os codigos estao contemplados nas categorias:

GARBAGE CODE

ANACONDA

(Categoria 2, 3 e 5)

Anaconda - Analise de Causas de Morte (Nacional) para Acao
- compde o programa de inovacao "Dados para Saude" da
Bloomberg. A ferramenta foi desenvolvida pela Escola de
Populacao e Saude Global de Melbourne em parceria com o
Instituto Suico de Saude Publica e Tropical da Universidade de
Basel com o intuito de analisar os dados de mortalidade.

NAGHAVI

Uma das mais importantes delas foi o estudo liderado por
Naghavi que busca identificar e categorizar os "erros" ou
problemas de diagnostico mais importantes cometidos pelos
meédicos ao preencher uma certidao de obito.

N
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GARBAGE CODE

LISTA GARBAGE CODE

A COR VERMELHA indica um leque mais amplo de
investigacao uma vez que sao causas de codigos
da categoria 1l e 2, e as vezes, da categoria 3 -
prioridade 1.

A COR LARANJA indica uma investigagcao mais
focada na especificacdo da causa e/ou em
determinar uma causa basica. Mais comumente
relativa as categorias 3, 4 e 5.

A COR AMARELA indica uma investigagao mais
focada na especificagdao da causa, mais
comumente relativa a categoria 5 de “Causa
Insuficientemente Especificada”.

Todos os codigos tem uma cor de prioridade que segue
um padrao como se fosse uma “classificacao de risco” e orienta a
investigacdo, bem como seu foco e/ou o seu direcionamento.

B AQ; e ‘
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COMISSAO DE REVISAO DE OBITO

As Comissdes de Revisdo de Obito (CRO) tém a proposta de

e Melhorar o preenchimento da DO;

e Diminuir os campos em branco da DO;

e Melhorar o preenchimento do Atestado de 6bito pelo
médico na DO;

e Diminuir as causas Garbage Code ou causas pouco uteis.

A CRO pode elaborar perguntas com relacao a Causa
Basica encontrada na Lista Garbage Code para facilitar o
processo de investigacao.

EXEMPLO

1. A causa basica encontrada tem alguma outra causa que
pode ser determinante ou uma causa mais especifica?

2. Qual foi o motivo da internacao desse paciente?

13
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QUALIFICACAO DA DO
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FLUXO PARA INVESTIGACAO

CARDIOPATIAS/MIOCARDIOPATIAS

Insuficiéncia cardiaca ou
cardiopatia ou miocardiopatia

Cardiopatia ou
miocardiopatia:

chagastica,
Qual é a etiologia? isquémica, reumatica,
congénita,
hipertensiva ou
outras
Definicdo da causa basica
CIRROSE HEPATICA
Cirrose hepatica
Alcoolica;
medicamentosa;
Qual é a etiologia hepatite B, C,

criptogénica, biliar
ou esteatoética

Definicao da causa basica

15 - ‘
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FLUXO PARA INVESTIGACAO

SEPSE/SEPTICEMIA/CHOQUE SEPTICO

Sepse/septicemia/choque
séptico

Foi a causa da internagao? A Defini¢do da causa
de internacao

Descrever as

Definicdo da causa/origem/lesdo doencas/patologias em
sequencia cronologlca

de inicio da sepse desde o momento da
internacao

Descrever as comorbidades
existentes

Causa terminal

Definicdo da causa basica consequencial a outras
causa primarias
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FLUXO PARA INVESTIGACAO

CANCER/NEOPLASIA

Cancer/neoplasia

Foi a causa da internagao? A Definicdo da causa

de internacao

Descricao de outros
locais do corpo com
neoplasia
metastatica

E neoplasia primaria?

SIM

Descrever as comorbidades
existentes

Definicao da causa basica
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FLUXO PARA INVESTIGACAO

PNEUMONIA/ PENUMONIA SEM OUTRA ESPECIFICACAO OU A
ESCLARECER

Pneumonia/Pneumonia sem
outra especificacao ou a
esclarecer

Foi a causa da internagao? A Definicdo da causa

de internacao

Descrever as comorbidades
existentes

Causa terminal
consequencial a outras
causa primarias. Em
muitos casos pode ser
pneumonia nosocomial
ou hospitalar, existindo
outra causa que motivou
a internacao

Definicao da causa basica

18
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FLUXO PARA INVESTIGACAO

INSUFICIENCIA/DOENCA RENAL AGUDA OU CRONICA

Insuficiéncia/doenca renal

aguda ou cronica

[ ]
PRIMARIA SECUNDARIA

4 4
Definir: Definir:
o Doencas glomerulares HAS

v

» Pielonefrite aguda ou crénica DM insulinodependente
o QOutras DM nao insulinodependente

Lupus

(descrever causa da

ou calculo

Definicdo da causa basica

E importante que a etiologia (primaria e
secundaria) esteja descrita no prontuario.
Exempo: nefropatia hipertensiva

19

Estenose da artéria renal
Nefropatia obstrutiva

obstrucao, presenca de
cancer, radioterapia, cistite
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FLUXO PARA INVESTIGACAO

HEMORRAGIA DIGESTIVA

Hemorragia digestiva

. . ~ . Definigdo da causa
Foi a causa da internacao? = NAO=P ¢

de internacao

SIM

Definir:
e Ulcera gastrica ou duodenal
e Varizes esofagicas (definir causa
e Ha perfuracao?

Definicdo da causa basica

20
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FLUXO PARA INVESTIGACAO

ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL/ ENCEFALICO (AVC/AVE)

Sequela de AVC/AVE

Tempo: <lanoou =1

Isquémico ou hemorragico?
Definicao da causa basica

Definir com exame de imagem
(se possivel)

DIABETES MELLITUS

Diabetes Mellitus

Insulinodependente

Nao

insulinodependente

Complicacoes
SIM l

NAO

Coma, cetoacidose, renais,
oftalmicas, neurolégicas e /ou
circulares periféricas




FLUXO PARA INVESTIGACAO

DEMENCIA

Deméncia

SIM

Tipo de demeéncia

Descrever as comorbidades

existentes

Definicdo da causa basica ¥

Foi a causa da internagdo? lhUAeL 2

Definicdo da causa

da internacao

Parkinson, Alzheimer,
vascular, sequela de AVC,
outras

E importante que a definicdo de
demeéncia deve estar,
preferencialmente, homologada
por profissional médico
neurologista ou geriatra

ANEURISMA CEREBRAL OU DE AORTA

Aneurisma
(cerebral ou aorta?)

Caracterizagcao

Definicdo da causa basica

o Definir se o aneurisma é roto ou
nao
o Quando o aneurisma
apresentar a caracterizacdo de
roto, sera reclassificado para
Acidente Vascular Cerebral
Hemorragico
o Definir localizacdo de aneurisma
de aorta toracico abdominal

Aneurisma nao roto é garbage

code e a causa deve ser
investigada

GOVERNO DE

BRASILIA

Secretaria de Estadode Sadde
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FLUXO PARA INVESTIGACAO

MENINGITE / ENCEFALITE

Meningite / encefalite

Viral Bacteriana
Descrever as

comorbidades
existentes

Definicdo da
causa basica

Observar se tem
associagdo com
doencas especificadas,
como, HIV

ESCARA / OSTEOMOELITE CRONICA

Escara / Osteomoelite
cronica

Acamado Sequela de trauma
Descricao de (descricdo da (descricao do
comorbidades doenca/condicdo trauma e qual
causadora) tempo)

Definicao da causa basica

GovERNO DE
1IN BRASILIA
\_ Sev e e
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FLUXO PARA INVESTIGACAO

MENINGITE / ENCEFALITE

Meningite / encefalite

Viral Bacteriana
Descrever as

comorbidades
existentes

Definicdo da
causa basica

Observar se tem
associagdo com
doencas especificadas,
como, HIV

ESCARA / OSTEOMOELITE CRONICA

Escara / Osteomoelite
cronica

Acamado Sequela de trauma

Descricao de (descricdo da (descricao do
comorbidades doenca/condicdo trauma e qual
causadora) tempo)

Definicao da causa basica

|
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FLUXO PARA INVESTIGACAO

SENILIDADE/FRAGILIDADE/MOBILIDADE

Senilidade/fragilidade/
mobilidade

Descrever a doenca
mais debilitante para
causar o obito

Descrever as
comorbidades
existentes

Definicdao da causa
basica

Saiba mais em:

https://youtu.be/bIHFf3eNY80
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DUVIDAS?

Entre em contato com a GIASS

investigacaoobitosdf@gmail.com

(61) 3449-4440

(61) 9 9552-4215

SEPS Q 712/912 - Asa Sul, Brasilia - DF, 70390-125
Horario de atendimento: segunda a sexta de 8 as 18 horas

C®60

Equipe de Supervisao das
Investigagdes de Obitos do DF
(SVS/SESDF)

Conta comercial do WhatsApp

26
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