
PROBLEMAS QUE PODEM SER RESOLVIDOS NA UNIDADE BÁSICA DE 

SAÚDE 

1. dor de cabeça  

2. dor de ouvido  

3. dor de garganta  

4. dor de dente  

5. problemas de audição  

6. problemas de visão  

7. problemas nos braços e nas pernas  

8. dor nas costas  

9. dor de barriga  

10. problemas urinários  

11. febre  

12. problemas respiratórios  

13. distúrbios alimentares 

14. vacina  

15. acompanhamento de crianças  

16. acompanhamento de hipertensos  

17. acompanhamento de diabéticos  

18. acompanhamento de gestantes  

19. problemas menstruais  

20. uso de anticoncepcionais  

21. prevenção de doenças sexualmente transmissíveis  

22. obesidade  

23. alergias  

24. retirada de pontos  

25. curativos  

26. entrega de medicamentos  

27. entrega de fraldas  

28. feridas  

29. atestado de saúde  

30. depressão  

31. ansiedade  



32. insônia 

33. problemas sexuais  

34. amamentação  

35. dificuldades para se locomover  

36. dificuldade para engravidar  

37. preventivo da mulher  

38. exame das mamas  

39. tremores  

40. problemas intestinais  

41. planejamento para parar de fumar  

42. participação em grupos de práticas integrativas  

43. cuidados com a pessoa idosa  

44. fraqueza  

45. osteoporose  

46. anemia  

47. problemas articulares  

48. palpitação  

49. cansaço  

50. problemas de colesterol  

51. problemas com álcool  

52. problemas com drogas  

53. violência doméstica  

54. infecções  

55. asma  

56. malformações  

57. saúde de pessoas com deficiência  

58. diagnóstico e tratamento de doenças sexualmente transmissíveis, 

incluindo sífilis e HIV 

59. tuberculose  

60. hanseníase  

61. diagnóstico de gravidez  

62. rastreamento para câncer  

63. hepatite  

64. orientações sobre escovação dentária  



65. tratamento de cárie  

66. necessidade de prótese dentária  

67. sangramentos  

68. problemas de fala  

69. suspeita de dengue  

70. coleta de exames de sangue, urina e fezes  

71. mordida ou arranhadura por cães, gatos e roedores  

72. avaliação após o parto  

73. controle de tratamentos 

74. epilepsia 

75. distúrbios mentais 

76. distúrbios psicológicos 

77. enjoo e vômitos 

78. inchaço 

79. problemas vasculares 

80. acompanhamento do bolsa família 

81. administração de medicamentos 

 


