
O MOSQUITO

MATA
A PRÓXIMA VÍTIMA

PODE SER VOCÊ

FAÇA DO COMBATE AO
MOSQUITO UM HÁBITO

Aedesaegypti

VOCÊ SABIA?

DESENVOLVIMENTO DO MOSQUITO

Que o mosquito Aedes aegypti, transmissor da Dengue, também
transmite a Chikungunya, o Zika Vírus e a Febre Amarela?

Que qualquer objeto ou recipiente com água parada, limpa ou suja,
pode se tornar um depósito do mosquito transmissor?

Que em 7 a 10 dias, os ovos do Aedes aegypti presentes em água parada
transformam-se em mosquito adulto e estão prontos para picar?

VOCÊ SABE QUAIS SÃO OS SINTOMAS DESSAS DOENÇAS?
DENGUE

Febre alta Febre alta Febre

Dor no corpo e articulações Dor no corpo e articulaçõesDor nas articulações

Dor de cabeça Dor de cabeça

Vermelhidão na pele

Dor de cabeça e atrás dos olhos

Vermelhidão e coceira na pele Vermelhidão e coceira na pele

Náuseas e vômitos Vermelhidão nos olhos

CHIKUNGUNYA ZIKA

TERRENO BALDIO, CASA ABANDONADA OU POSSÍVEL FOCO DE
ÁGUA PARADA QUE VOCÊ NÃO CONSIGA ELIMINAR?
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Ovo Larva Pupa Mosquito

Veja mais dicas em saude.df.gov.br



DEDIQUE ALGUNS MINUTOS PARA VISTORIAR A SUA CASA
Agora que você sabe por que deve vistoriar sua casa pelo menos uma vez por semana, junte a sua família e elimine tudo que possa manter água

parada. Incentive seu vizinho a fazer o mesmo. O combate ao mosquito só é eficiente se nos unirmos.

transmissor da dengue, zika e chikungunya.

Proteja a sua família, verifique o seu quintal e peça para os vizinhos colaborarem.  
Não basta só sua casa estar limpa. Essa luta é de todos nós.

Um simples mosquito pode marcar uma vida
Um simples gesto pode salvar

Conheça histórias de vidas 
 marcadas por essas doenças.

OUTROS
OBJETOS

Ajude no combate ao mosquito. Marque um X nas ações já realizadas no mês.
1X POR SEMANA
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Manter a caixa-d’água
bem fechada e colocar

uma tela no ladrão.

Manter tonéis e barris
de água bem tampados.

Remover folhas, galhos
e tudo que possa
entupir as calhas.

Não deixar água
acumulada sobre a laje.

Esticar bem as lonas
usadas para cobrir

objetos ou entulhos.

Trocar a água dos vasos
de plantas aquáticas e lave-os

com escova, água e sabão.

Encher os pratinhos
de vasos de plantas

com areia até a borda.

Colocar o lixo em sacos
plásticos e manter a
lixeira bem fechada.

Não deixar água
acumulada em folhas

secas e tampas de garrafa

Lavar os pratinhos de 
vasos e plantas com

escova, água e sabão.

Fazer manutenção de
piscinas ou fontes

utilizando produtos
químicos apropriados.

Manter as garrafas com
a boca virada para baixo.

Fechar bem os sacos
de lixo e deixar fora

do alcance de animais.

Manter os ralos fechados
ou colocar uma tela fina

para impedir o mosquito.

Acondicionar pneus
em locais cobertos.

Lavar os tanques de
armazenamento de água

com escova e sabão.

Colocar areia dentro
de todos os cacos que

possam acumular água.

Limpar a bandeja do
ar-condicionado para

evitar acúmulo de água.

Checar o acúmulo de
água em outros objetos.

Tampar e verificar
os vasos sem uso
ou pouco usados.


