PORTARIA NR 07/DGP, DE 27 DE JANEIRO DE 2009(Aprova as Normas
Reguladoras do Exercicio da Acupuntura no AmbitdSeovico de Saude do Exército) -
Transcricdo

“O CHEFE DO DEPARTAMENTO-GERAL DO PESSOAL , no uso das
atribui¢des que Ihe confere o art 4° do Regulaméntbepartamento-Geral do Pessoal (R-
156), Aprovado pela Portaria do Comandante do Eeéné 191,de 20 de abril de 2004, e
de acordo com o art. 132, inciso |, das Ins!ru(ﬁesaxs para a Correspondéncia, as

des e os Atos Admini: no ambi (IG 10-42), aprovados pela
Portarla do Comandante do Exeército n® 41, de f@\dgeiro de 2002, resolve:

Art. 1° Aprovar as “Normas Reguladoras do ExercédoAcupuntura no Ambito
do Servigo de Salde do Exercito”, que com estaabaix

Art. 2° Determinar que esta Portaria entre em wigodata de sua publicagao.

N NORMAS REGULADORAS DO EXERCICIO DA ACUPUNTURA NO
AMBITO DO SERVIGO DE SAUDE DO EXERCITO.
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CAPITULO |

DA FINALIDADE

Art. 1° As presentes Normas tém por finalidade legw atendimento em
acupuntura aos usuarios do Sistema de Assistéréitichliaos Militares do Exército e seus
Dependentes (SAMMED), no ambito do Servigo de SaladExército.

CAPITULO Il
DOS OBJETIVOS

Art. 2° Incorporar a acupuntura como pratica iraéga e complementar no
SAMMED, contribuindo para o aumento da resolubdielalo Sistema.



Art. 3° Inserir, no @ambito do Servico de Salide ®ér&ito, a pratica da acupuntura
por profissionais de salide, ndo médicos, com dragjiio reconhecida por seus respectivos
conselhos de classe, assegurando a prética dantsizpem carater multiprofissional.

Art. 4° Propiciar aos usuarios do SAMMED o acesspla e efetivo, com a
necesséria seguranca, aos beneficios, inqliestisndaeerapia complementar por meio da
acupuntura.

CAPITULO Il
DA LEGISLAGAO BASICA

Art. 5° A legislacdo basica aplicavel as preseNtEsnas € a seguinte:

| - Despacho n° 03, de 13 de novembro de 2008, hedeGio Departamento-Geral
do Pessoal;

Il - Resolucdo n° 82, de 25 de setembro de 2008Cdoselho Federal de
Odontologia, que reconhece e regulamenta o uso gielmgido-dentista de Praticas
Integrativas e Complementares a satde bucal;

Il - Resolucéo do Conselho Nacional de Satde (ONS371, de 14 de junho de
2007, que institui a Comissdo Intersetorial dei€aétintegrativas e Complementares no
SuUS;

IV - Portaria n° 853, de 17 de novembro de 2006Sderetaria de Atencéo a
Saude - Inclui na Tabela de Servicos/Classificagio Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Salide o servico de coédigo O06@raticas Integrativas e
Complementares;

V - Portaria n° 971, de 3 de maio de 2006, do Nris da Sadde, que aprova a
Politica Nacional de Praticas Integrativas e Completares (PNPIC) no Sistema Unico de
Saude (SUS);

VI - Estratégia da Organizagdo Mundial da Salde $PMobre Medicina
Tradicional 2002-2005 que propde aos membros farani e implementarem politicas de
integracdo da Medicina Tradici coma icil itar e Alternativa;

VII - Resolugdo n° 005, de 24 de maio de 2002, a@ms€lho Federal de
Psicologia, que reconhece o uso da Acupuntura gemaso complementar no trabalho do
Psicélogo;

VIl - Resolugdo n° 272, de 20 de abril de 2001, @Gonselho Federal de
Fonoaudiologia, que reconhece o uso da Acupuntaraocrecurso complementar no
trabalho do Fonoaudiélogo;

IX - Resolugdo n° 353, de 23 de agosto de 200Gaiselho Federal de Farmacia,
que dispde sobre o reconhecimento da Acupuntura @specialidade do Farmacéutico,
sem carater de exclusividade;



X - “Guidelines on Basic Training and Safety in pomcture” — OMS — 1999.
“Orientacdes sobre Treinamento Basico e Segurangaceipuntura”;

XI - Resolugédo n° 197/97 do Conselho Federal derirdgem que dispde sobre o
reconhecimento da Acupuntura como especialidadeEdfermeiro, sem carater de
exclusividade;

Xl - Resolugdo n°® 1455, de 11 de agosto de 1985Cdnselho Federal de
Medicina que reconhece a Acupuntura como espegéiidhédica;

Xlll - Resolugéo n° 02/86 e 02/95 do Conselho Faidde Biomedicina que
reconhece o uso da Acupuntura como recurso comptemo trabalho do Biomédico;

XIV - 82 Conferéncia Nacional de Satde (CNS) de61§8e deliberou, em seu
relatério final, pela introdugéo de praticas alaivas de assisténcia a salide no ambito dos
servicos publicos;

XV - Resolugdes n° 60/85, 97/88, 201/99 e 248, 4leld dezembro de 2000, do
Conselho Federal de Flsmterapla que dlspoem Sluu,um i ) da Al
como do fi ita, sem car e

XVI - Portaria n° 096-DGP, de 15 de Junho de 209& aprova as Normas para o

Cac 1to de Cursos, Estagios, Creder ) e Profi ia Linguistica.

CAPITULO IV
DAS CONSIDERAGOES PRELIMINARES

Art. 6° A acupuntura é uma tecnologia de intervenei sadlde, originaria da
Medicina Tradicional Chinesa (MTC), que aborda delmintegral e dinamico o processo
salde-doenca no ser humano, podendo ser utilizaétarmia isolada ou integrada a outros
recursos terapéuticos, com resultados comprovadms prmocdo, manutencdo e
recuperagéo da salde, bem como na prevengéo desgrdoencas.

Paragrafo Unico. No ocidente, a acupuntura foi ndkmia pela medicina
contemporanea a partir da segunda metade do sé€Xulo

Art. 7° A Organizagdo Mundial de Satde (OMS) teracprado incentivar os
Estados-Membros a formularem e implementarem, fgtensas nacionais de atengéo a
saude, politicas publicas para o uso racionalgyiatio da Medicina Tradicional (MT) com
a Medicina Complementar e Alternativa (MCA), comstido as chamadas Préaticas
Integrativas e Complementares.

Art. 8° No Brasil, a acupuntura foi introduzidadeica de 40 anos e, embora seja
reconhecida como profissdo pelo Ministério do Titaba ndo se encontra, ainda,
regulamentada por lei.

Em 1988, a Resolugdo n° 5/88, da Comissdo Intestaital de Planejamento e
Coordenagéo (Ciplan), fixou as normas para o atentio nos servigos plblicos de satde.



Art. 9° O Ministério da Saude, por intermédio dat&a n° 971, de 03 de maio de
2006, versando Subre a Politica Nacmnal de Psﬂmgratlvas e Complementares no
SusS, 1 e ofiuntura por todos os
profissionais da area de salde que se posgradsﬂnem prética.

Art. 10. Além da Associagdo Médica Brasileira (AMB}¥ Conselhos Federais de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional, Enfermagem, n@tiogia, Psicologia,
Fonoaudiologia, Biomedicina e Farmacia r Jjauntura como ializagdo de
suas respectivas areas, possuindo, inclusive sdgsigs resolugdes e regulamentacoes
internas.

CAPITULO V
DAS PREMISSAS BASICAS

Art. 11. A prética da acupuntura nas Organizacoiiakés de Salde podera ser
exercida por profissionais de salide médicos e réibicos, desde ‘que possuam diploma ou
certificado de de cursos h os conselhos de classe,
relacionados no art. 10.

Art. 12. Os profissionais acupunturistas deverammovar suas qualificagdes,
mediante a apresentacéo do dlploma ou cemflca\ﬂsua Orgamzacao Militar de Saude,

que deve adotar os prc 1tos  par de dos documentos e
veracidade das mforma(;ues conforme estabeleadmnana n° 096-DGP, de 15 de Junhu
de 2006, que aprova as Normas para o Cadastr Estagios, Ci

Linguistico e Proficiéncia Lingtistica.

Art. 13. A indicagdo e a execucdo dos procedimed®sacupuntura deverao
atender a rigorosos critérios técnicos, prudéncigedcia, como forma de prevenir
resultados indesejados.

Art. 14. A técnica de pi d & rita e re no
prontuario do paciente, apdés a reallzaqao de cadsds, considerando-se que o
acupunturista, como qualquer profissional de saéidesponsavel, do ponto de vista ético-
profissional, pela adequada execucéo dos procettimen

Art 15. A Dlregao da Organlza(;ao Militar de Sadéeera oferecer os meios em
e eqt )s necessarjmsitiza da acupuntura, de modo a
garantir a qualidade e a seguranca dos procedisiento

Art. 16. Nos procedimentos invasivos serdo utiEadbrigatoriamente, materiais
descartaveis.

Art. 17. Deverdo ser coletados dados estatistiacs formulacdo de indicadores
de produtividade, qualidade e custos que permitaafiaa a efetividade, a seguranca e
aspectos econdmicos quando comparados a opcaedaiedntos convencionais isolados.



Paragrafo Gnico. Os indicadores, associados asaséfie casos exitosos, deverao
ser utilizados como fonte de estudo e pesquisa pasprimoramento da prética da
acupuntura no Servico de Satde do Exército.

Art. 18. Os procedimentos realizados serdo cobrddagordo com o codigo para
acupuntura existente no SIRE.

CAPITULO VI

DAS CONDIGOES DE EXECUGAO

Art. 19. As Organizacoes Militares de Satide quesyiosm em seu corpo clinico
profissionais pés-graduados em acupuntura podstéauwar e implementar o ambulatério
de acupuntura.

Art. 20. Nas Organizagdes Militares de Satde emegista médico acupunturista,
este devera ser o responsavel técnico pelo amholaacupuntura.

Paragrafo Gnico. Caso ndo exista médico acuputauris oficial de satde
acupunturista, de maior posto, sera o responséseico pelo ambulatério de acupuntura.

Art. 21. Os pacientes que, comprovadamente, sefitiene da acupuntura,
poderdo ser encaminhados ao ambulatério de acupupar indicagdo de seu médico
assistente. Apés o tratamento, serdo encaminhaduslth ao seu médico, estabelecendo,
assim, um sistema de referéncia e contrareferémoé deve caracterizar o trabalho
integrado da medicina convencional com a medicimaptementar.

Art. 22. Os pacientes que procurarem, diretamentmbulatério de acupuntura
deverdo, obrigatoriamente, apds o inicio do tratmeser encaminhados ao servigo
médico, para acompanhamento, com os devidos K@gistm seu prontuario. Apos a
conclus&o do tratamento, seréo encaminhados deamteu médico assistente.

Art. 23. Sempre que 0 paciente retornar ao seu améatisistente devera levar
consigo relatério detalhado dos métodos de acupunitilizados, independente dos
registros, obrigatorios, em seu prontuario, em @apeguando o médico assistente ndo
pertencer ao corpo clinico da Organizacéao MiliSddde.

Art. 24. Em qualquer situagdo em que esteja indicad tratamento com
acupuntura, o paciente devera assinar um termoodsentimento informado, antes do
inicio do tratamento, no qual deverd constar a ateaformacdo do profissional
acupunturista.

Art. 25. Os profissionais acupunturistas deverdmjgatoriamente, programar
para os i do corpo clinicoM& Onformando sobre as possibilidades
terapéuticas, beneficios, efeitos colaterais dapuatura, alternativas a tratamentos
convencionais, funcionamento do ambulatério, eotigos, de modo a capacita-los a
indicar os procedimentos de acupuntura. Os novegriantes do corpo clinico deverdo, de
imediato, ser informados sobre o funcionamentordbwatério de acupuntura.




Paragrafo Gnico. Os procedimentos realizados eolu@o clinica dos pacientes
em tratamento por profissional acupunturista deveed registrados em seus prontuarios.

Art. 26. Os acupunturistas deverdo participar damifes do corpo clinico,
levando a discussdo casos da pratica diaria, canmaf de educacdo continuada,
divulgagdo e aperfeicoamento da técnica, bem coeverdo propor, periodicamente, a
realizacdo de palestras, seminarios, jornadas entros eventos.

Art. 27. Os profissionais acupunturistas poderécambiente hospitalar, participar
do cuidado multiprofissional ao paciente baixads.i#dicacdes e o momento apropriado
para a aplicacdo da acupuntura deverdo resultaandiise cuidadosa do caso entre o
médico assistente e o acupunturista, sendo o dimsero informado do paciente fator
fundamental e obrigatério.

CAPITULOVII
DAS PRESCRICOES DIVERSAS

Art. 29. Os profissionais acupunturistas deveraocesémulados e liberados para
participarem de congressos e intercambios técnédificos, como forma de atualizaco.

Art. 30. Os casos omissos seréo solucionados petfeCGlo Departamento-Geral
do Pessoal, mediante proposta do Diretor de Sadde.”



